
CONVITECONVITE
A TODOS OS ATIRADORES/AS DE PISTOLA E DE CARABINAA TODOS OS ATIRADORES/AS DE PISTOLA E DE CARABINA

A Secção de Tiro à Bala do Sporting Clube de Portugal convida todos os 
atiradores/as a assistir e participar no ciclo de palestras sobre ciclo de palestras sobre ciclo de palestras sobre ciclo de palestras sobre ““““A competiA competiA competiA competiçãçãçãção o o o 
de tirode tirode tirode tiro””””, que terão lugar na Carreira de Tiro do Multidesportivo do SCP, junto 
ao Estádio Alvalade XXI, com a coordenação de José Jacques Pena.

1111ªªªª PalestraPalestraPalestraPalestra:  Dia 31 de Janeiro de 2007, quarta-feira pelas 21 horas 
Tema: PreparaPreparaPreparaPreparaçãçãçãção psicolo psicolo psicolo psicolóóóógica para a prova "gica para a prova "gica para a prova "gica para a prova "Training AutogeneTraining AutogeneTraining AutogeneTraining Autogene""""

Orador convidado: JosJosJosJoséééé LacerdaLacerdaLacerdaLacerda

2222ªªªª PalestraPalestraPalestraPalestra:  Dia 28 de Fevereiro de 2007, quarta-feira pelas 21 horas
Tema: A escolha da armaA escolha da armaA escolha da armaA escolha da arma

Orador convidado: Francisco NetoFrancisco NetoFrancisco NetoFrancisco Neto

3333ªªªª PalestraPalestraPalestraPalestra:  Dia 28 de Março de 2007, quarta-feira pelas 21 horas
Tema: VisVisVisVisãããão e disparoo e disparoo e disparoo e disparo

Orador convidado: JoJoJoJoãããão Repolhoo Repolhoo Repolhoo Repolho

4444ªªªª PalestraPalestraPalestraPalestra:  Dia 16 de Maio de 2007, quarta-feira pelas 21 horas
Tema: EstratEstratEstratEstratéééégia da provagia da provagia da provagia da prova

Mesa redonda: MMMMáááário Serafim, Miguel Soares, Jorio Serafim, Miguel Soares, Jorio Serafim, Miguel Soares, Jorio Serafim, Miguel Soares, Joãããão Costa e Joso Costa e Joso Costa e Joso Costa e Joséééé JacquesJacquesJacquesJacques PenaPenaPenaPena

Secção de Tiro à Bala
telefone: ++ (351) 217 516 864          fax: ++ (351) 217 591 111
email: tirodesptirodesptirodesptirodesp.no..no..no..no.sportingsportingsportingsporting@@@@saposaposaposapo.pt.pt.pt.pt

tiroabalatiroabalatiroabalatiroabala@@@@scpscpscpscp....ptptptpt
informações: htthtthtthtt://://://://tirodespnosportingtirodespnosportingtirodespnosportingtirodespnosporting....blogsblogsblogsblogs.sapo..sapo..sapo..sapo.ptptptpt


